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[Op Na3za K. lazapesuh - labay

ITOJIMTUKA ITIOJAPLIKA JOJEIbA

Omnmrra 6omanna [laban nva mucany [lomuTrky mojpiike nojema y CKIaAy ca aKTyeITHHM
npenopykama C30 1 YHUILIE®-a.

Ha cBumM mectuMma rae GopaBe TpyAHHUIIE MOPOIUIbe U HOBopolheHuasn je ucraknyra [lonuruka
J0jerha.

[Ipumemyjy ce npemnopyke ,,10 Kopaka 10 yCHEnHor A0jema’.

Tum 3a MOAPIUIKY 0jemha Cy THHEKOJIOT, TIaBHa CeCcTpa TMHEKOJIOTHje, HEOHATOJIO3H,
neujaTpujcke cectpe y 6okcy. [lmanupa ce cactanak JiBa ImyTa TOIUIIRE Kako OW ce BUIIETH
pe3ynTaTu U npeay3eTu oAroBapjyhe Mepe 3a yCnenrnuje 10jeme.

[Ipeko aHkeTa ce BOAM 33J0OBOJLCTBO MajKH , IPBU TOI0j, KOHTAKT KOXa Ha KOXKY”

OBbYKA

Oco0sbe 3armocneHo Ha THHEKOJIOTHju (cecTpe, 0abulle, neaujaTpu, THHEKOJI03HM) Cy HUHPOPMHUCAHU
o canpxkajy [lomutuke mojema, aajyhu moapiiky Majkama ¥ 00y4eHH Jia Jajy CaBeTe U CIIPOABOJIC
mepe.

Ycranoa he umatu eykaTuBHE CEMUHApPE O 3HAYAjy MajUMHOT MJIEKa, YKJbydnBahe ce y
CEeMHHape.

IHOJIMTUKA TTOAPHIKE JTOJEIBA
OBYKA MAJKHU

Majka noHOCH OJUTyKY Ja ik he J1a JI0ju ¥ KOJIMKO AYTo Aa 10ju cBojy 6e0y. CBu 3amoncenu tpeda
Jla IpeTiopyde UCXpaHy MajunHUM MJIeKOM. Tpeba na Oy1y yro3HaTe ca MpeHOCTHMA JI0jeHha O]
MOMEHTa IUTaHupama TpyaHohe mpeko CaBeToBanuiTa 3a Tpyanune, lllkona poauresbcTpa,
OopaBKa y MOPOJUTUIITY.

Majka Tpeba 1a 3Ha Ja cy KoHTpuHauKkanuje 3a gojeme XMB; XCB; TBL. Manuraa o6osbema 1
JIEKOBHU KOjH C€ M3JIy4jy MPEeKO MJIeKa a KOHTPauHAMKOBaHU cy 3a 0e0y (Harmonanne cMepHue 3a
IPHMEHY JICKOBa y TIEPUAY J0jeHha).

KonTtpaunnnukamuje Mory OUTH IpUBpEMEHE U TPajHE.



OnprkaBajy ce Tpe/iaBikha TOKOM MOCeTa Jiekapa U cectapa u3 Ookca Majkama (ToHeae/bak, cpeja,
NeTak) 3ajeJHNYKa, MHANBUIYaJTHA CABETH CBAKOj MajIld aKo UMa MpoOJieM.

[NOCTVYIIIN TOKOM IIOPODHAJA

1. TpynHuna je yno3HaTa ca TOKOM ropolhaja, HHAYKIMjoM, uianupan napcku pes (CII),
enuIypaliHa ¥ CIMHAJIHA aHAJITe3H]a.
2. MoryhHOCT pa3marpama MPUCyCTBO Olla TOKOM Topohaja.

SAIIOUUIHLABE JTOJEBBA

3aBHCHO OJ1 CTaba HOBOPOl)eHUETa U recTalllje 3a0YHbEHHE CE MIPBH M0JI0] Y3 KOHTAKT KOXa Ha
KOXY.

HoBopohenuan xoja cy nperpemuncka, y RDS achukrtuuna, CAM, ca anoManujama Koja
3axTeBajy nHKoOaTop O2 He CTaBJbajy c€ MajKMa Ha TPY/IH.

3npaBo HHPOHEHO BarMHAJIHUM ITyTEM IOYWELE JIa CUca Y TIPBOM caTy. [IpeaxoaHo ce yBuje y
TOILTY TeJICHY ¥ MEHIKUP CTaBU Ce MajIly Ha TPYH Y ,,’Ka0JbU MOJI0XKa] , TpaKUIla Ha PyKy ce
cTaBJba y mopohajuoj canu. Jlekap naje AC.

Mepemwe, naBame K BUT. 1 kamu 3a ouu 00aBJba ce KacHH]E.

VYxonuxko je nopohaj CLI HH ce KpaTKo cTaBU Ha IpyIu MajKe a KOHATKT KOKa Ha KOXKY H MIPBH
10J10j ce 00aBJba 3aBUCHO OJ] CTamkha MajKe U JETeTa ONTUMAJTH,O0 mocie 2 10 4 carta.

Cectpe y 60KCy €BUACHTUPA]Y KOHTAKT KOXka Ha KOXKY U BpeMe MPBOT MO70ja.

[IOMORN® U ITOAPHIKA JIAKTAITUJE

[Tomoh o cTpane ocobsba

CBaKoIHEBHO c€ MPOLICHYje YCEIIHOCT JI0jerha , TPaTH c€ 00YUYEHOCT MajKH U OCIIeKH CE YKITHKO
Tpeba 6e0y ToXpamHUBaTH-

VY Toky o0yke Majka Tpeba 1a 3Ha

- ryourak y TM 7-10%.

- moBpaTka Ha nopohajuy TM mo 10. nana

- OUeKMBaHa KoJMYuHa 00poka je 1-2 kk. mim 5-10 mi 3a 0Opok.
[patu ce cTonua, MOKpe TeJIeHe.

Hera 6panaBuiia je yncra BoJa U MajuYlHO MJIEKO.
N3beraBaT cCUTUKOHCKE OpaTaBHIIE.



[MTPOI'PAM “bejou dppenmm”

Majka u 6e0a ce cMmemTajy y co0y y TOKY JlaHa.

VY Haioj yctaHOBU y TOKY HOhu 6e0a je y Ookcy.

be6e u3 CII ce craBibajy nmocie 24-48 catu nopes Majku .
[pernenun, BamuHe, CKPUHUHT C€ Ayl Y MIPUCYCTBY MajKe.
Tepnwuja, undysuja, Poto Tepanuja y 60KCy.

VY cobama ce Haaze BOAUYH 32 MajKe KOje J0je.

Majka ce oOyuaBa u caBeTyje na A0ju 0e0y Ha 3aXTeB, ¢ TUM ITO Oe0y Tpeba OyauTH Ha cBaka 3
cara. He orpannuaBatu 1y>KuHy 1ojoja.

YKonuko Majka He MOXKe JIa 10ju Ui 0eba He MOXKe J1a U/ Ha T10/10] MajKa ce u3MJIa3a U Jaje ce
KOJIOCTPYM.

JOXPAHA
Paznosu ox cTtpane majke:

- 0OJeCT WM CTamkbe MajKe

- MajKka npuMa Tepanujy Koja je KOHTpauHIUKOBaHa 32 JI0jeHhe.
- MajKa HeMa MJIeKa.

- MajKe He KeJH J1a JI0jH.

Paznos3u ox crpane nerera:

- BHUTAJHO yIPOXKEHO HH.

- aHOMaJMja Herla U yCHe.

- mpeBpeMHO poleHa gectia ca manom tesecHoM MacoM (TM) u manom recrammjom (I'A).
- T'anmakTtozemuja.

Jloxpana ce Bpun oarosapajyhum miednuM ¢opmyrnama npeko ionunha 6e3 ynotpede my1yim.

VY nucty Xpamema ce eBAUICHTHPA CBaKa J0XpaHa U KOjOM MJICYHOM (HOPMYIIOM.
Majka je yrmo3Hara ca npeaHOoCTHMa JI0jeha Kao U 0Xpabpeme J1a peBa3uhe cTpax U HECUTYPHOCT.

I[TOMOR MAJKAMA KOJE HE JTOJE
Jobujajy caBeT 3a mpunpemy miedHe Gopmyie.

He najy ce npenaparu 3a npeku/ JaKTauuje.



[NTPUITPEMA 3A OTIIYCT

- 3HaIITa Cy MPEJIHOCTH MajYMHOT MJIeKa 3a 6e0y Kao 1 OEHUPUTH 32 MajKYy.

- oOydeHa na 6e0y mpaBUITHO ITOCTaBH Ha JIOjKY, 0€3 orpaHMYaBama BpeMeHa 1mojioja u
Ty’KWHE TI0J10ja.

- Jla Ipero3Ha 3HaKe MacTHTHUCA, paraje, Hera OpajaBHIia.

- Ja m30eraBa IyIJie U Bapaulle.

Jla noGuje mpenopyke 3a HCXpaHy TOKOM JIaKTaldje, Ja He IyIIH, 1a He KOH3yMHUpa aJKoX0J Kao
Y HE/I03BOJHEHE CYIICTAHIIE

- e MOXe TOOUTH CaBeTe 3a JI0jeHe.

- Kako Jia pero3Ha Ja 1 uMa JO0BOJHHO MJIEKa U Jia Jin je Oeba riaaHa.

YKonuKko Majka HemMa JOBOJHHO MJIEKA JTATH MajIlu caBeT, Mepeme TM mpeko marpoHaxke mocie 48
— 72 cara.

YKOIMKO Majka uMa J0CTa MJIeKa MOXKeE JIa ¢ U3MY3€ U JAPXKH y OJroBapjyhuma Kecuiama y
bprwxuaepy WK 3Mp3uBady (WHIUBHIYyaTHU CaBET).

Cgaxku naH ce ob6aBemtaBa [latponaxa o oTnycTy HOBOpoheHuau, aaje ce aapeca, Opoj tenedona
U YKOJIMKO MMa HEKU MpobsieM ca 6e00M 1 MajKOM Jaje ce CyrecTHja.

I[TOMOHN U ITOJAPILIKA MAJIIN BOJIECHOI' HOBOPOBEHYETA

YKOIIMKO je Majka oJjBojeHa o] CBoje OcOe (cmydajeBr mpeBpeMHO pol)eHOr JeTeTa, Aema Kojy Cy
NpeBeZieHa y YCTaHOBE TEPIMjaTHOT HUBOA) MajKa MOpa MPa3HUTH JI0jKe Ha 3 caTa, HajMame 8
nyTa 3a 24 cara.

Majka ce o0yuu J1a pyqHO MPa3HHU J0jKe.

[Tepuon mpaxkmeHa HE cMe Aa Oyau Ty>KH O] 5 caTu.

Majka ce oOyyaBa J1a MpaBUIJIHO MIPUKYIJbA U UyBa CBOj€ MJIEKO.

Harnamaga ce Ba)XHOCT XUTHjeHe, TIpamke PyKy, IyMITH 32 U3MIIa3ame U (Ialua.

[NOAPHIKA JOJEBA Y CIIVUHATY BOJIECTU MAJKE

- [Wb je OJIp’KaBame JaKTaIHje.
- KopucTe ce HarmoHamHe cMepHUIIE 3a MPUMEHY JICKOBA y TIEPHOAY J0jema. PenyOnuka
Cpbuja MUHUCTAPCTBO 37paBJiba.



[TOIITOBAILE MEBYHAP/ITHOI' KOAEKCA MAPKETHHI'A 3BAMEHA 3A MAJYNHO
MIJIEKO

- Hewma pexnama agantupanux hopmysa, 60uuIa, ymim.

- 3amocieHH He MOTY Jia Ipenopyydyjy oapeheny mapky agantupane ¢popmyse ako 0eda He
cuca.
- Mineune ¢popmyIe cy cBe 3acTyIIJbCHE.

- Majke He no06ujajy GecriaTHE y30pKe.

- Oco0Jbe KOMIIaHUja HEMa JUPEKTaH KOHATKT ca MajKaMma.

- Hema npomMoTHBHOT MaTtepujaia y MOpPOTUIITY.

- Ocolsbe He 106uja OecruiaTHe y30pKe.

- Ha ormycHoj nucTH ce He caBeTyje oapehena popmyra 3a 10XpamUBabe.



